
 

 

 

 

 

みなさん、元気にすごしてましたか？長い休校が終わり、学校が再開されます。みんなに会えることを心からうれし

く思います。 

今回のようなことがおきると、これまであたりまえに過ごしてきたなにげない日常がとてもステキなことだったと気づく

ことも多かったですね。これからも、できなくなったことよりも、今できることに目を向けて、もっともっとステキなことや楽

しいことをみつけていきたいですね。 

    

  新型コロナウイルス感染症と共存していくために 

   感染防止に取り組みながら、日常を過ごしていくために 

 

 ＊学校で取り組んでいくこと（保健関係について） 

 1．生徒および教職員の健康状態の把握 

・登校前に、検温と健康観察をしてくる 

  発熱の場合、微熱でも風邪の症状がある場合は、登校･出勤しない。 

・生徒は「健康観察個人票」を家で記入し学校に持ってくる。 

  登校後、玄関で記入済みの「健康観察個人票」を提出する。教職員が確認する。 

   （検温を忘れた場合は、その場で測定する） 

・発熱や体調不良の生徒は、保護者に連絡したうえで、すみやかに帰宅してもらう。 

２．３密対策（換気・マスクの着用） 

・生徒および教職員は、 マスクの着用に努める。 

      マスクが手元にない場合は、保健室でお渡しできますので、連絡してください。 

     ・廊下側の窓を常時開けておき、休み時間ごとに教室側の窓を開けて換気する。 

      授業終わりの挨拶時に開放し、教員がその都度、確認する。 

     ・身体の接触行為を避ける。ソーシャルディスタンスの励行。  

３．手洗い・咳エチケット等の保健指導 

   ・正しい手洗いの仕方・咳エチケット等について確認し、手洗い場等にポスターを掲示し徹底する。 

       （登校初日に行います） 

      ・各クラスに 1本、その他必要な場所に、アルコール消毒液を設置し、登校後・給食前・トイレ使 

用後に、手指を消毒するよう務める。（アルコール消毒の苦手な人は申し出てください。） 

４．校舎の消毒 

・毎日の清掃を通常よりていねいに行う。 

       ・多くの生徒が触れるところ（ドアや窓の取っ手、階段の手すり、トイレなど）は、１日１回放課後に職員が

消毒液（次亜塩素酸ナトリウムまたはアルコール）で消毒する。 
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保健室での対応について    

 

１． 登校後、体調不良の生徒がいた場合、発熱の有無にかかわらず、保護者に連絡し、すみや

かに早退してもらいます。（新型コロナ感染症の特性上、学校で休養させて様子をみることが

難しいため） 

２． 早退のため体調の悪い人が保健室にいる場合は、けがの手当等は職員室等の別室で行い

ます。 

３． マスクの手持ちがない場合は保健室で渡せます。できるかぎり各自で準備してください。 

４． こころのケアについて、スクールカウンセラーと連携しながら、生徒の不安や心配事について

相談に応じます。遠慮せず話しに来てください。 

 

 

保護者の方へのお願い 

 

１． 登校前、毎朝、検温と健康観察を行い健康観察個人票への記入の確認をお願いします。 

（体調不良がある場合は、発熱の有無にかかわらず、登校せず様子をみてください） 

２． 登校後、体調が悪くなった場合、保護者に連絡後、すみやかに早退させることになります。 

その日の予定や連絡先をお子さんに伝え、すみやかに連絡がとれるよう、また早めにお迎え

に来られるよう、ご協力をお願いします。 

３． 発熱や風邪のような症状があったときは、かかりつけ医と連絡をとり、受診するか、その指示 

に従って対応してください。（熱がすぐに下がったからといって、自己判断で登校しないよう、 

ご協力お願いします） 

４． 新型コロナウイルスの感染症が疑われるため、医師の指示で、家で様子をみるような時は、欠

席にならず、出席停止となりますのでご連絡ください。 

 

 

○以下のいずれかに該当する方は、帰国者･接触者相談センターにご相談ください。 

    （注意：以前と基準が変更になっています） 

・息苦しさ（呼吸困難）や強いだるさ（倦怠感）がある場合 

・高熱がある場合 

･かぜの症状が続く場合 

   ＊基礎疾患等のある生徒は発熱やせきなどの比較的軽いかぜ症状がある場合 

 

   小松市の連絡先 

     南加賀保健福祉センター 電話番号    ０７６１－２２－０７９６ 

                      ファックス番号 ０７６１－２２－０８０５ 

       帰国者･接触者相談センターは土日･祝日も含め２４時間対応 

       新型コロナウイルス感染症に関する一般的な電話窓口相談は平日９時～１７時 

 

わからないことがありましたら、学校４３－２３７２ 保健室・木田までご連絡ください。 
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